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F O R M A  T O E U R O P E O  
P E R  IL  C U R R I C U L U M   

V I T  A E   
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Cognome e Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 
Sito internet 

 

Nazionalità 

Data di nascita 

Luogo di nascita 

Codice fiscale 

Partita iva 

 
IACCARINO SILVIA 

 

www.percorsiformativi06.it 

ITALIANA  

FORMATRICE CERTIFICATA DALLA REGIONE LOMBARDIA AI SENSI 
DELLA LEGGE REGIONALE N. 19/07, ISCRITTA al REGISTRO DEI 
FORMATORI PROFESSIONISTI AIF – nr. 544 

 
SUPERVISOR COUNSELOR IN AMBITO EDUCATIVO E NEL 
BENESSERE PERSONALE/RELAZIONALE, ISCRITTA ad 
ASSOCOUNSELING - nr. REG-A0031-2009 

 
PSICOMOTRICISTA IN AMBITO SOCIOEDUCATIVO, ISCRITTA ad ANUPI 
EDUCAZIONE – nr. 440 

 
DOCENTE accreditata MIUR (formatrice per alcuni corsi di formazione 
riconosciuti dal Miur Nazionale) 

 
Professionista disciplinata ai sensi della Legge 4/2013 

 
DA NOVEMBRE 2016 TITOLARE DI “PERCORSI FORMATIVI 
0-6®“ agenzia formativa che opera in tutta Italia con corsi di formazione 
rivolti a educatori e insegnanti di nido e scuola dell’infanzia con più di 
100 corsi a catalogo e a calendario in tutta Italia e docenti di provata 
esperienza www.percorsiformativi06.it 

 
PERCORSI FORMATIVI 06® è UNA SRL DAL 2/10/18 con Silvia Iaccarino 
come amministratore unico 



Pagina 2 - Curriculum vitae di 
IACCARINO SILVIA 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• 

 
SETTEMBRE 2017 A OGGI 
PERCORSI FORMATIVI 06 SRL, Cologno Monzese 

 
ENTE FORMATIVO 
Amministratore unico, coordinatrice delle attività e formatrice in decine e decine di corsi 
rivolti a professionisti dello 06 in Italia 

 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

NOVEMBRE 2017 A OGGI 
CAT ASCOM, VIA DON GANDOSSI - OSIO SOTTO 

 
ENTE FORMATIVO 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI “CHE RABBIA!. GESTIRE L’AGGRESSIVITA’ 
DEI BAMBINI AL NIDO“ (20 ORE) 
INCONTRO PER I GENITORI “I CAPRICCI, CHE FATICA!”, FEBBRAIO 2019 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
FEBBRAIO/APRILE 2019 AD OGGI 
COMUNI MODENESI AREA NORD, MIRANDOLA 

 
CONSORZIO COMUNI 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI E INCONTRI PER I GENITORI A.S. 
2019/2020; 2020/21; 2021/22 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Da NOVEMBRE 2016 A GENNAIO 2017 
ASSONIDI, Via Haussman, 3 - LODI 

 
Associazione asili nido privati 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE TITOLARI/COORDINATRICI “LA RELAZIONE CON E TRA 
GLI ADULTI AL NIDO" (20 ORE) 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA GENNAIO 2018 A OGGI 
ASVICOM/FEDERSERVIZI INTEGRATI VIA LECCO - MONZA 

 
ENTE FORMATIVO 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DI DIVERSI ASILI NIDO NELL’HINTERLAND 
MILANESE (150 ORE) 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA NOVEMBRE 2016 AD OGGI 
GALGANO INFORMATICA SRL, Via Armellini, 8 - PANTIGLIATE 

 
AGENZIA FORMATIVA 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER IL NIDO "RAGGI DI SOLE" di Brugherio (80 ore) 
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• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Da NOVEMBRE 2016 a giugno 2019 
SCUOLA DELL'INFANZIA CONTESSA OSCULATI, Via Giovanni XXIII, 8 - 
BRENNA (CO) 

 
Scuola dell'Infanzia paritaria 
FORMATRICE (libera professionista) 
Supervisione per le insegnanti e spazio di ascolto per le famiglie 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA DICEMBRE 2016 a AGOSTO 2020 
SCUOLA DELL'INFANZIA, VIA DIAZ 4 – CREDARO 

 
SCUOLA INFANZIA 
FORMATRICE (libera professionista) 
PERCORSO DI SUPERVISIONE PER LE INSEGNANTI DELLA SCUOLA 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA SETTEMBRE 2016 a oggi 
CSA COOP, Via Gelso, 8 - MANTOVA 

 
COOPERATIVA SOCIALE 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI “LA RELAZIONE CON LE FAMIGLIA AL NIDO 
TRA FATICA E RISORSE“(12 ORE) “MORSI GRAFFI E LITIGI” (12 ore) , 
“LEGGERE LE FATICHE DEI BAMBINI AL NIDO E ALLA SCUOLA DELL’INFANZIA” 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA GENNAIO 2016 A GIUGNO 2018 
BIO NIDO THE LOUNGE, Corso Elvezia, 27 - LUGANO 

 
ASILO NIDO 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI “MORSI GRAFFI E LITIGI “(15 ORE); "I 
MOMENTI DI CURA AL NIDO” (15 ORE); "LEGGERE LE FATICHE DEI BAMBINI AL 
NIDO E ALLA SCUOLA DELL'INFANZIA" (10 ORE); “COSTRUIRE PROTOCOLLI 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA OTTOBRE 2015 A OGGI 
KORES COUNSELING, Via Trento 11/a - PIACENZA 

 
SCUOLA DI COUNSELING 
FORMATRICE (libera professionista) 
CO-FONDATRICE DELLA SCUOLA E DOCENTE PER IL CORSO TRIENNALE DI 
COUNSELING INTEGRATO A MEDIAZIONE ESPRESSIVO-CORPOREA 
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• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA OTTOBRE 2010 A FEBBRAIO 2020 
ASSONIDI MILANO, CORSO VENEZIA 51 - MILANO 

 
ASSOCIAZIONE ASILI NIDO E SCUOLE DELL’INFANZIA PRIVATE - MILANO 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “CARO GENITORE..TI ASCOLTO” 
(24 ORE – OTTOBRE/DICEMBRE 2010). CORSO DI FORMAZIONE PER 
EDUCATRICI “CHE RABBIA!!! Bambini e aggressività” (8 ORE – MARZO 2011). 
FORMAZIONE PER TITOLARI “CHE RABBIA!!! Bambini e aggressività” (4 ORE – 
MAGGIO 2011). 
IL 21 GENNAIO 2012 CONVEGNO “CHE RABBIA! Bambini, rabbia e aggressività” (4 
ore) presso il Palazzo della Confcommercio. 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LA FORZA DELLE EMOZIONI” (20 
ORE- FEBBRAIO/MARZO 2012). 
CORSO DI FORMAZIONE PER TITOLARI ED EDUCATRICI “LA RELAZIONE CON I 
GENITORI AL NIDO” (20 ORE, OTTOBRE-NOVEMBRE 2013) 
CORSO DI FORMAZIONE PER TITOLARI ED EDUCATRICI “IL DISAGIO 
EDUCATIVO AL NIDO” (20 ORE, APRILE- MAGGIO 2015) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LA FORZA DELLE EMOZIONI” (20 
ORE- GENNAIO/FEBBRAIO 2016). 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “CHE RABBIA! GESTIRE 
L'AGGRESSIVITA' ED I CONFLITTI DEI BAMBINI AL NIDO” (20 ORE- FEBBRAIO/ 
MARZO 2017). 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LA RELAZIONE CON LE FAMIGLIE 
AL NIDO” (20 ORE- FEBBRAIO/MARZO 2018 A MILANO E 20 ORE AD APRILE/ 
MAGGIO 2018 A LISSONE). 
CORSO DI FORMAZIONE PER TITOLARI ED EDUCATRICI “IL DISAGIO 
EDUCATIVO AL NIDO” (20 ORE, FEBBRAIO-MARZO 2019) 
CORSO DI FORMAZIONE PER COORDINATRICI: “IL LAVORO DI GRUPPO AL 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
OTTOBRE 2015, APRILE 2016, OTTOBRE 2016, MARZO 2017, NOVEMBRE 2017, 
NOVEMBRE 2018 
COILIBRI', Via Roma 133 - SASSARI 

 
ASSOCIAZIONE CULTURALE 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI E INSEGNANTI "LA FORZA DELLE 
EMOZIONI" (8 ore); CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATORI E INSEGNANTI 
"CHE RABBIA! GESTIRE L'AGGRESSIVITA' E I CONFLITTI DEI BAMBINI" (8 ore); 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATORI E INSEGNANTI "LEGGERE LE 
FATICHE DEI BAMBINI AL NIDO E ALLA SCUOLA DELL'INFANZIA" (7 ore) ; “LE 
REGOLE: CHE FATICA!” (7 ore); “MORSI GRAFFI E LITIGI” (7 ore) 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA GENNAIO 2015 A GIUGNO 2017 
NIDO IL GIARDINO INCANTATO, Via Ariberto da Intimiano – CANTU’ 

 
ASILO NIDO 
PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA' EDUCATIVA PER BAMBINI MEDI E 
GRANDI (7 incontri settimanali a gennaio/febbraio 2015 e a gennaio/febbraio 2016 e 
stesso periodo 2017). 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA OTTOBRE A DICEMBRE 2015 
NIDO FOLLETTI E FATE, Via Monte Nero 45 - CINISELLO BALSAMO 

 
ASILO NIDO 
PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA' EDUCATIVA PER BAMBINI DI 3 E 4 ANNI 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA NOVEMBRE 2015 A GIUGNO 2018 
L'ISOLA CHE NON C'E', Via Ariosto 36 - ROZZANO 

 
ASILO NIDO E SCUOLA DELL'INFANZIA 
PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA' EDUCATIVA PER BAMBINI DEL NIDO E E 
DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA 

 
 

• te (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA AGOSTO 2015 A MAGGIO 2021 
COMUNE COLOGNO MONZESE, Via Mazzini, 9 - COLOGNO MONZESE 

 
SETTORE ASILI NIDO 
FORMATRICE e PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
CORSI DI FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DEI NIDI COMUNALI sul tema del 
disagio educativo e della psicomotricità per un totale di 80 ore; CORSO DI 
FORMAZIONE "LA FORZA DELLE EMOZIONI" per le educatrici dei nidi comunali; 
periodo agosto 2016-maggio 2017 (35 ore); LE RELAZIONI NEL GRUPPO DI 
LAVORO (20 ore) nel 2020/21 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA SETTEMBRE 2015 A SETTEMBRE 2018 
COOPERATIVA LA COCCINELLA, Lungo Talvera San Quirino, 10 - BOLZANO 

 
COOPERATIVA SOCIALE - ASILI NIDO 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSI DI FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DEI NIDI DELLA COOPERATIVA: 
"LA FORZA DELLE EMOZIONI" (6 ore) a settembre 2015 ; "IL DISAGIO 
EDUCATIVO AL NIDO" (6 ore) a gennaio 2016; "MORSI, GRAFFI E LITIGI: 
GESTIRE L'AGGRESSIVITÀ ED I CONFLITTI DEI BAMBINI AL NIDO" (6 ore) a 
maggio 2016; “LA RELAZIONE CON LE FAMIGLIE AL NIDO” (12 ore tra marzo e 
maggio 2017); SUPERVISIONE AL COORDINAMENTO (6 ore a maggio 2018); 
“DOCUMENTARE AL NIDO” (6 ore a settembre 2018) 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA GIUGNO 2015 A MARZO 2017 
CONSORZIO GROW UP, Piazza Velasca, 5 - MILANO 

 
ENTE FORMATIVO 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE "LA FORZA DELLE EMOZIONI" (16 ore) per le educatrici 
della COOPERATIVA COMETA nel giugno 2015. CORSO DI FORMAZIONE "IL 
GIOCO PSICOMOTORIO AL NIDO" (20 ore) per le educatrici della COOPERATIVA 
COMETA nel maggio-giugno 2016. FORMAZIONE per le educatrici della Cooperativa 
COMETA: “LA RELAZIONE CON LE FAMIGLIE AL NIDO” (marzo 2017, 8 ore); 
“SVILUPPARE ATTENZIONE E CONCENTRAZIONE AL NIDO” (settembre 2017, 8 
ore) 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA APRILE 2015 A MAGGIO 2017 
ASILO NIDO COMUNALE VAL D'OSSOLA, V. Val d'Ossola, MILANO 

 
ASILO NIDO 
PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA' PER I BAMBINI DI 2/3 ANNI 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA MAGGIO A GIUGNO 2017 
ASILO NIDO HAPPYNIDO V. Scuratti, NOVA MILANESE 

 
ASILO NIDO PRIVATO 
PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA' PER I BAMBINI DI 2/3 ANNI 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
FEBBRAIO-MAGGIO 2015 
SCUOLA DELL'INFANZIA C. LEVI, V. C. Levi, COLOGNO MONZESE 

 
SCUOLA DELL'INFANZIA STATALE 
PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA' PER I BAMBINI DI 3 ANNI (3 gruppi di 
bambini, 9 incontri ciascuno) 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
FEBBRAIO-MARZO 2015, OTTOBRE-NOVEMBRE 2017 
ASILO NIDO COMUNALE "LO SCARABOCCHIO", V. Trebeschi 36, RONCADELLE 
(BS) 

 
ASILO NIDO COMUNALE 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DEL NIDO "IL CALEIDOSCOPIO DELLE 
FAMIGLIE DI OGGI" (4 ore); “IL GIOCO PSICOMOTORIO AL NIDO” (8 ore) 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA MARZO A NOVEMBRE 2015 
ATENEO GROUP, V. Mantova 6 - GALLARATE 

 
ENTE FORMATIVO 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DEL NIDO "1,2,3, STELLA" DI LEGNANO (19 
ore) 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA DICEMBRE 2014 A MAGGIO 2015 
E-WORK SPA, V. Aprile 5, MILANO 

 
ENTE FORMATIVO 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER EDUCATRICI DI ASILO NIDO. 3 CORSI PER UN TOTALE DI 
60 ORE 
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• Date (da 

• Nome e indirizzo del dator 
lav 

• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

MARZO 2014, NOVEMBRE 2014, GENNAIO 2015, OTTOBRE 2018 
FISM COMO, V.le C. Battisti 8, COMO 

 
FEDERAZIONE ITALIANA SCUOLA MATERNE 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE INSEGNANTI DI SCUOLA DELL'INFANZIA: “IL DISAGIO CH 
RUMORE" (6 ore a marzo 2014). FORMAZIONE PER LE INSEGNANTI DI 
DELL'INFANZIA: “IL DISAGIO CHE NON FA RUMORE - AVANZATO" (9 ore a novem 
"LA RELAZIONE CON LE FAMIGLIE A SCUOLA" (9 ore a gennaio 2015). “MORSI, 
LITIGI. GESTIRE L’AGGRESSIVITA’ DEI BAMBINI AL NIDO E ALLA SCUOLA DELL’I 
(9 ore a ottobre 2018) 

 
 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA NOVEMBRE 2014 A MARZO 2015 
NIDO SS. TRINITA' , P.zza Ss. Trinità 1, MILANO 

 
ASILO NIDO COMUNALE 
PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
PERCORSO DI PSICOMOTRICITA' CON BAMBINI E GENITORI: 12 INCON 
CADENZA SETTIMANALE. 

 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA SETTEMBRE 2014 A OTTOBRE 2019 
PEL DI CAROTA, VIA PONCHIELLI, 10 – PESCHIERA BORROMEO (MI) 

 
ASILO NIDO 
PSICOMOTRICISTA (libera professionista) e FORMATRICE 
LABORATORI DI PSICOMOTRICITA' PER I BAMBINI DELLA SEZIONE GRA 
CADENZA SETTIMANALE NEL PERIODO SETTEMBRE-OTTOBRE 2014, MAGGIO 
2015, SETTEMBRE-NOVEMBRE 2015 - 2016 e 2017; FORMAZIONE PER LE EDU 
INCONTRI A TEMA PER I GENITORI 

 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
MAGGIO 2014 AD OTTOBRE 2019 
FONDAZIONE CLERICI, Via Montecuccoli 44/2 - Milano 

 
Ente formativo 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LA FONDAZIONE AQUILONE ONLUS DI MILANO 

 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

APRILE 2014 
SOLIDEA CONSULTING, Via Bianca di Savoia 2, Milano 

 
Ente formativo 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DEL NIDO 1,2,3 STELLA DI LEGNANO "FA 
INSIEME" (8 ore) 

 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA DICEMBRE 2011 A GIUGNO 2018 
COMUNE DI BUCCINASCO, VIA ROMA 2 – BUCCINASCO 

 
ASILO NIDO 
FORMATRICE (libera professionista) 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DEL NIDO “LA PERLA”: “IO VALGO!!” 
DICEMBRE 2011-MAGGIO 2012). 
“MORSI, GRAFFI E LITIGI. GESTIRE L’AGGRESSIVITà ED I CONFLITTI DEI BA 

NIDO” (12 ORE NEL DICEMBRE 2013); "IL DISAGIO EDUCATIVO AL NIDO" 
MARZO-APRILE 2016); "IL GIOCO PSICOMOTORIO AL NIDO" (8 ORE, MAGG 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI GENNAIO-GIUGNO 2018 (20 ORE) 
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• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

DA NOVEMBRE 2010 A MAGGIO 2014 
CESCOT, VIA PASTEUR 16 - MILANO 

 
ENTE FORMATIVO ACCREDITATO DALLA REGIONE LOMBARDIA 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “IO VALGO!!” (20 ORE); C 
FORMAZIONE PER DIPENDENTI AZIENDALI “LA COMUNICAZIONE ASSERTIVA” 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “FAVOLIAMO INSIEME” (2 EDIZION 
TOTALE DI 16 ORE); CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “CHE STRESS 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “IO VALGO!” (12 ORE) per il Nido T 
Segrate. 
OTTOBRE- DICEMBRE 2013: FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DI ASILO 
RELAZIONE CON I GENITORI AL NIDO” (26 ORE): PROGETTO FINANZIATO DA F 
DA REGIONE LOMBARDIA. GENNAIO-FEBBRAIO 2014, FORMAZIONE 
EDUCATRICI DI ASILO NIDO “IL DISAGIO EDUCATIVO AL NIDO E L’IMPOR 
SOSTENERE L’AUTOSTIMA DEL BAMBINO” (26 ORE): PROGETTO FINANZ 
FONTER E DA REGIONE LOMBARDIA. FEBBRAIO-APRILE 2014, FORMAZION 
TITOLARI/COORDINATRICI DI ASILO NIDO “LA RELAZIONE CON GLI ADULTI AL 
ORE): PROGETTO FINANZIATO DA FONTER E DA REGIONE LOMBARDIA 

 
 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA OTTOBRE A DICEMBRE 2013 
LA CASETTA DI ANNA, VIA VERGATO 13 – MILANO 

 
ASILO NIDO 
PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
LABORATORIO DI GIOCO MOTORIO PER I BAMBINI DELLA SEZIONE GRANDI: 8 I 
CON CADENZA SETTIMANALE NEL PERIODO OTTOBRE-DICEMBRE 2013 

 
 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA OTTOBRE 2013 A OGGI 
ASCI Associazione Sociale Comuni Insieme, P.zza IV Novembre, 4 - LOMAZZO 

 
ASSOCIAZIONE DI COMUNI DELLA PROVINCIA DI COMO 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “IL DISAGIO EDUCATIVO AL NIDO” 
OTTOBRE 2013) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “MORSI, GRAFFI E LITIGI” (8 ORE, 
2014 ) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LA FORZA DELLE EMOZIONI. INTE 
EMOTIVA AL NIDO” (8 ORE, NOVEMBRE 2014) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “GIOCO E MOVIMENTO AL NIDO” 
GENNAIO 2016) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI "I MILLE VOLTI DEL BIANCO" (3 OR 
2016) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI "CATTURIAMO LA PELLE DELLE 
ORE, NOVEMBRE 2016) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LA TEORIA DELL’ATTACCAMENTO 
(4 ORE, MAGGIO 2017) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LEGGERE PER CRESCERE” (4 ORE 
2017) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “MORSI GRAFFI E LITIGI” (4 ORE 
2018) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “INCONTRARE MAMME E PAPA’ 
MARZO 2019) 
CORSI DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI NEL 2020 E 2021 PER UN TOTALE DI 1 
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• Date (da 

• Nome e indirizzo del dator 
lav 

• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

LUGLIO 2013 
EAP FEDARCOM, VIA GIUDICI 25 - CALTANISSETTA 

 
ENTE FORMATIVO 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LA PROGRAMMAZIONE AL NIDO” (8 

 
 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA APRILE 2013 A SETTEMBRE 2016 
SCUOLA PROVINCIALE PER LE PROFESSIONI SOCIALI E. LEVINAS – P 
AUTONOMA DI BOLZANO, PIAZZA NIKOLETTI 1 - BOLZANO 
AREA ASILI NIDO 
FORMATRICE ( libera professionista) 
FORMAZIONE PER EDUCATRICI DI ASILO NIDO “LA RELAZIONE CON I GE 
NIDO” APRILE 2013 (12 ORE); “CARA COLLEGA: INCONTRO E SCONTRO NEL G 
LAVORO” SETTEMBRE 2013 (12 ORE); "GIOCO E MOVIMENTO AL NIDO" SETTEM 
(12 ORE); "LA PSICOMOTRICITA' AL NIDO" DICEMBRE 2015 (8 ORE). "CHE R 
ORE) E "LITIGARE PER CRESCERE" (4 ORE) NEL GIUGNO 2016; " CARA 
INCONTRO E SCONTRO NEL GRUPPO DI LAVORO " (12 ORE) NEL SETTEMBRE 2 

 
 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA DICEMBRE 2012 A SETTEMBRE 2013 
COMUNE DI CINISELLO BALSAMO, VICOLO DEL GALLO – CINISELLO BALSAMO 

 
AREA ASILI NIDO 
FORMATRICE (libera professionista) 
PROGETTO “EDUCATORI E GENITORI INSIEME!” SVOLTO NEI 4 NIDI C 
RELATRICE AL SEMINARIO SUL PROGETTO NEL SETTEMBRE 2013 
L’AUDITORIUM COMUNALE 

 
 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA OTTOBRE 2010 A GIUGNO 2018 
IL PIANETA DEI BAMBINI, VIA G. FERRARIS 13 – CUSAGO (MI) 

 
FRANCHISING ASILI NIDO 
FORMATRICE e PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
INCARICO PER LA FORMAZIONE E LA SUPERVISIONE AI NIDI AFFILIATI. DA 
2013 A GIUGNO 2017 CONDUZIONE DI LABORATORI DI PSICOMOTRICITA' PER I 

 
 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA LUGLIO 2013 A LUGLIO 2014 
SCUOLA DELL’INFANZIA SAN GIUSEPPE, VIA INDIPENDENZA, 5 – ASNAGO - CA 
SCUOLA DELL’INFANZIA PARIFICATA 
FORMATRICE (libera professionista) 
INTERVENTO DI SUPERVISIONE PER LE INSEGNANTI DELLA SCUOLA (da lug 
luglio 2014) e INCONTRI CON I GENITORI 

 
• Date (da 

• Nome e indirizzo del dator 
lav 

• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

DA NOVEMBRE 2014 A GIUGNO 2016 
SCUOLA DELL’INFANZIA SAN CARLO, VIA PER ALZATE, 71 – FECCHIO - CANTU’ 

 
SCUOLA DELL’INFANZIA PARIFICATA 
FORMATRICE E PSICOMOTRICISTA (libera professionista) 
INTERVENTO DI SUPERVISIONE PER LE INSEGNANTI DELLA SCUOLA, INCON 
GENITORI, PSICOMOTRICITA' CON I BAMBINI 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA NOVEMBRE 2012 AD OTTOBRE 2019 
SCUOLA DELL’INFANZIA TERRANEO, VIA MONFORTE, 14 – CASCINA AMATA DI 
CANTU’ (CO) 
SCUOLA DELL’INFANZIA PARIFICATA 
FORMATRICE (libera professionista) 
INTERVENTO DI SUPERVISIONE PER LE INSEGNANTI DELLA SCUOLA E 
INCONTRI COI GENITORI 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA MARZO 2012 A GIUGNO 2019 
SCUOLA DELL’INFANZIA ARIBERTO DA INTIMIANO, VIA SERENZA, 90 – 
CAPIAGO INTIMIANO (CO) 
SCUOLA DELL’INFANZIA PARIFICATA 
FORMATRICE (libera professionista) 
INTERVENTO DI SUPERVISIONE E FORMAZIONE PER LE INSEGNANTI DELLA 
SCUOLA, INCONTRI A TEMA CON I GENITORI, SPAZIO DI ASCOLTO PER LE 
FAMIGLIE 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA OTTOBRE 2009 A OTTOBRE 2016 
AGENZIA DI FORMAZIONE LA SCUOLA, VIA CADORNA 11 - BRESCIA 

 
AGENZIA FORMATIVA 
FORMATRICE (libera professionista) 
OTTOBRE 2009 - CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “CARA 
COLLEGA…INCONTRO E SCONTRO NEL GRUPPO DI LAVORO” (14 ORE) 
PRESSO LA SEDE DI MILANO. OTTOBRE/NOVEMBRE 2010 - CORSO DI 
FORMAZIONE PER EDUCATRICI “CARA COLLEGA…INCONTRO E SCONTRO 
NEL GRUPPO DI LAVORO” (16 ORE) PRESSO LA SEDE DI BRESCIA. DA 
NOVEMBRE 2010 A MARZO 2011 - CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI 
“CARA COLLEGA…INCONTRO E SCONTRO NEL GRUPPO DI LAVORO” (15 
ORE) PRESSO IL NIDO COMUNALE DI SETTIMO MILANESE. MARZO/MAGGIO 
2011: CORSO DI FORMAZIONE “IO VALGO” (12 ORE) PER LE EDUCATRICI DEL 
NIDO COMUNALE DI SETTIMO MILANESE. AGOSTO/SETTEMBRE 2011 
CORSO DI FORMAZIONE “EDUCATRICI E GENITORI AL NIDO” (12 ORE) PER LE 
EDUCATRICI DEL NIDO COMUNALE DI SETTIMO MILANESE. DICEMBRE 2011- 
MARZO 2012, CORSO DI FORMAZIONE “CHE RABBIA!!” (15 ORE) PER LE 
EDUCATRICI DEL NIDO COMUNALE DI SETTIMO MILANESE. MARZO 2012 
CORSO “AUTOSTIMA E RELAZIONI AL NIDO” (12 ORE) PRESSO LA SEDE DI 
BRESCIA. GENNAIO E APRILE 2013 CORSO “CHE RABBIA!” (6 ORE) PRESSO 
LA SEDE DI BRESCIA. AUTRICE DEL CORSO ON LINE “CHE RABBIA!” CORSO 
“CHE RABBIA!” PER LA SCUOLA DELL’INFANZIA MERAVIGLIA DI LAINATE (6 
ORE) A LUGLIO 2013. CORSO DI FORMAZIONE "MAMMA E PAPA' VANNO AL 
NIDO" (3 ore) A MAGGIO 2014 PRESSO LA SEDE DI BRESCIA. CORSO DI 
FORMAZIONE "IL DISAGIO EDUCATIVO AL NIDO" (3 ore) A MARZO 2015 
PRESSO LA SEDE DI BRESCIA. CORSO DI FORMAZIONE "BUONE REGOLE 
PER DIVENTARE GRANDI" (3 ore) A OTTOBRE 2016 PRESSO LA SEDE DI 
BRESCIA. 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA DICEMBRE 2012 A GIUGNO 2013 
CESVIP LOMBARDIA, VIA GRITTI 25 – BERGAMO 

 
Società cooperativa 
FORMATRICE (libera professionista) 
PROGETTO “IO VALGO!” SVOLTO PRESSO I DUE NIDI COMUNALI DI 
BUCCINASCO (per un totale di 40 ore) 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA NOVEMBRE 2013 AD OTTOBRE 2019 
FONDAZIONE L'AQUILONE ONLUS, VIA ACERBI 39 – MILANO 

 
SERVIZI EDUCATIVI 0-6 ANNI 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE "MORSI GRAFFI E LITIGI" (12 ORE) E SUPERVISIONE 
PER IL PERSONALE EDUCATIVO DEL NIDO E DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA. 
INCONTRI A TEMA PER GENITORI 

 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA OTTOBRE 2007 A MAGGIO 2015 

CENTRO PSICOLOGIA, VIA DON GNOCCHI 5 - GORGONZOLA (MI) 
 

SCUOLA DI FORMAZIONE TRIENNALE DI COUNSELING E CENTRO DI TERAPIA 
PER LA FAMIGLIA 

FORMATRICE, COUNSELOR (libera professionista) 

CORSI PER LA PROVINCIA DI MILANO; DOCENTE PRESSO LA SCUOLA DI 
COUNSELING FAMILIARE E DELL’ETA’ EVOLUTIVA; WORKSHOPS “IL 
CONFLITTO COSTRUTTIVO” E “LA FORZA DELLE EMOZIONI”; CONFERENZE 
APERTE A TUTTI SU DIVERSE TEMATICHE (LA FORZA DELLE EMOZIONI, 
L’AUTOSTIMA, IL CONFLITTO COSTRUTTIVO, LE REGOLE NELL’EDUCAZIONE 
DEI BAMBINI, LA PAURA, L’INTELLIGENZA EMOTIVA, LO SVILUPPO 
DELL’AUTOSTIMA NEL BAMBINO, HAPPYCOUNSELING, L’AGGRESSIVITA’ NON 
E’ VIOLENZA, OGNUNO DI NOI E’ UNA FOLLA, UN GENITORE DI FRONTE AD 
UN BAMBINO DA CRESCERE, L’AMBIENTAMENTO DEI BAMBINI AL NIDO, LO 
SVILUPPO AFFETTIVO DEL BAMBINO; EDUCARE I BAMBINI ALLE EMOZIONI; LA 
RICERCA DELLA FELICITA’, CHE RABBIA: l’aggressività dei bambini); INCONTRI 
INDIVIDUALI DI COUNSELING 

 
 

Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA SETTEMBRE 2010 A GIUGNO 2013 
ZEROSEIPLANET, VIA KENNEDY 6/A - LUGAGNANO DI SONA - VERONA 

 
AGENZIA DI FORMAZIONE 
FORMATRICE (libera professionista) 
COLLABORAZIONE PER I CORSI DI FORMAZIONE ALLE EDUCATRICI. 
NEL SETTEMBRE 2010 “FAVOLIAMO INSIEME” (8 ORE) PRESSO LA SEDE DI 
VERONA. NELL’OTTOBRE 2010 “IO VALGO!” (4 ORE) E “GUARDA CHE BRAVO!” 
(4 ORE) A LODI. NEL NOVEMBRE 2010 “CHE STRESS!” (4 ORE) E “EDUCATRICI 
E GENITORI AL NIDO” (4 ORE) A MONZA. NEL MAGGIO 2012, “IL DISAGIO 
EDUCATIVO AL NIDO” (4 ORE) A CASSINA DE’ PECCHI. NELL’OTTOBRE 2012 
“LITIGARE PER CRESCERE” (4 ORE) A CASSINA DE’ PECCHI. NEL GIUGNO 
2013 “CARA COLLEGA” E “FAVOLIAMO INSIEME” (TOTALE 8 ORE) A MASSA. 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA MAGGIO 2012 A LUGLIO 2017 
ECIPA LOMBARDIA, VIA ERACLITO 10 - MILANO 

 
ENTE FORMATIVO ACCREDITATO DALLA REGIONE LOMBARDIA 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE “LA RELAZIONE EDUCATIVA AL NIDO” PER LE EDUCATRICI DEL NIDO 
LILONIDO DI MONZA (30 ORE) NEL PERIODO MAGGIO-LUGLIO 2012. 
CORSO DI FORMAZIONE “LA FORZA DELLE EMOZIONI” PER LE EDUCATRICI DEL NIDO ENJOY 
ENGLISH DI MILANO (16 ORE) NEL SETTEMBRE 2012. 
CORSO DI FORMAZIONE “LA RELAZIONE EDUCATIVA AL NIDO: PASSI E STRATEGIE OPERATIVE” 
PER LE EDUCATRICI DEL GAIA NIDO DI MILANO (48 ORE) NEL PERIODO OTTOBRE 2012/APRILE 
2013. 
CORSO DI FORMAZIONE “IL PROFESSIONISTA RIFLESSIVO” PER LE EDUCATRICI DEL NIDO 
L’ISOLA CHE C’E’ DI BUSNAGO NEL PERIODO OTTOBRE 2012/MARZO 2013 (40 ORE). 
CORSO DI FORMAZIONE “LA RELAZIONE EDUCATIVA AL NIDO” PER LE EDUCATRICI DEL NIDO 
“RAGGI DI SOLE” DI BRUGHERIO DA NOVEMBRE 2012 A MARZO 2013 (20 ORE). CORSO DI 
FORMAZIONE “LA RELAZIONE EDUCATIVA AL NIDO” PER LE EDUCATRICI DEL NIDO TEMPO C DI 
SEGRATE (22 ORE). 
CORSO DI FORMAZIONE “CARA COLLEGA…AUTOSTIMA E RELAZIONI NEL GRUPPO DI LAVORO” 
PER LE EDUCATRICI DEL NIDO BIMBI E CO. DI LISSONE DA GENNAIO AD APRILE 2013 (24 ORE). 
CORSO DI FORMAZIONE “LA RELAZIONE EDUCATIVA AL NIDO” PER LE EDUCATRICI DEL NIDO 
“QUI SI GIOCA” DI MILANO DA NOVEMBRE 2012 A MARZO 2013 (20 ORE). 
CORSO DI FORMAZIONE “LA RELAZIONE EDUCATIVA AL NIDO” PER LE EDUCATRICI DEL NIDO “LA 
CICOGNA” DI MILANO DA MARZO 2013 A GIUGNO 2013 - 40 ORE. 
CORSO DI FORMAZIONE “LO SVILUPPO LINGUISTICO, NARRATIVO ED EMOZIONALE DEL 
BAMBINO AL NIDO” PER LE EDUCATRICI DEL NIDO “SOGNI DI FATE” DI VIGNATE DA MAGGIO 2013 
A OTTOBRE 2013 (38 ORE) 
CORSO DI FORMAZIONE “STRATEGIE DI INTERVENTO INNOVATIVE PER UN SISTEMA EDUCATIVO 
INTEGRATO” PER LE EDUCATRICI DEL NIDO BIMBI E CO. DI LISSONE (24 ORE); PER IL NIDO GAIA 
DI MILANO (38 ORE); PER IL LILONIDO DI MONZA (26 ORE); PER IL NIDO “FOLLETTI E FATE” DI 
CINISELLO B.MO (30 ORE); PER IL NIDO SPAZIO AI PICCOLI DI VANZAGO (40 ORE), PER IL NIDO 
"GIOCABIMBO" DI GALLARATE (40 ORE); PER IL NIDO "LE VILLETTE" DI SARONNO (40 ORE). 
PERIODO NOVEMBRE 2013-LUGLIO 2014 
CORSO DI FORMAZIONE "LA RELAZIONE EDUCATIVA AL NIDO" PER LE EDUCATRICI DEL NIDO IL 
PAESE DELLE MERAVIGLIE DI DESIO- LUGLIO 2014 - FEBBRAIO 2015 (38 ORE). 
CORSO DI FORMAZIONE "GIOCARE PER CRESCERE: IL VALORE DEL GIOCO EDUCATIVO" PER IL 
NIDO L'ISOLA CHE C'E' DI BUSNAGO (20 ORE). SETTEMBRE 2014 
CORSO DI FORMAZIONE "IO VALGO: SOSTENERE L'AUTOSTIMA DI EDUCATORI E BAMBINI AL 
NIDO" PER IL NIDO IL GIARDINO DEI BAMBINI DI MILANO DA SETTEMBRE 2014 A FEBBRAIO 2015 
(38 ORE) 
CORSO DI FORMAZIONE "LA RELAZIONE EDUCATIVA AL NIDO" PER IL NIDO BULLI E PUPE DI 
ROZZANO (38 ORE) DA FEBBRAIO A LUGLIO 2015 
CORSO DI FORMAZIONE "LO SVILUPPO PSICOMOTORIO DEL BAMBINO" PER IL NIDO FOLLETTI E 
FATE DI CINISELLO BALSAMO (30 ORE) DA FEBBRAIO A GIUGNO 2015 
CORSO DI FORMAZIONE "IL DISAGIO EDUCATIVO AL NIDO" PER IL NIDO SOGNI DI FATE DI 
VIGNATE (30 ORE) DA GENNAIO A OTTOBRE 2015 
CORSO DI FORMAZIONE "LA PRATICA PSICOMOTORIA" PER IL NIDO ISOLA DEI BIMBI DI CESANO 
MADERNO (30 ORE) DA FEBBRAIO A GIUGNO 2015 
CORSO DI FORMAZIONE "LA RELAZIONE EDUCATIVA AL NIDO" PER IL NIDO GAIA DI MILANO (38 
ORE) DA FEBBRAIO A NOVEMBRE 2015 
CORSO DI FORMAZIONE "PSICOMOTRICITA' AL NIDO" PER IL NIDO BIMBI E CO. DI LISSONE DA 
APRILE A SETTEMBRE 2015 (28 ORE) 
CORSO DI FORMAZIONE "IL CALEIDOSCOPIO DELLE FAMIGLIE DI OGGI" PER IL NIDO MON 
AMOUR DI RIYTANO CINZIA DI VITTUONE E CORBETTA (12 ORE) DA DICEMBRE 2015 (A 
SETTEMBRE 2016) 
CORSO DI FORMAZIONE "GLI ASPETTI COMUNICATIVI CON LA FAMIGLIA AL NIDO" PER IL NIDO 
TEMPO C DI SEGRATE (20 ORE) DA NOVEMBRE 2015 (A MARZO 2016) 
CORSO DI FORMAZIONE "LA RABBIA, L'AGGRESSIVITA' E I LITIGI DEI BAMBINI" PER IL NIDO/ 
SCUOLA DELL'INFANZIA BRICIOLE DI LUNA DI MEDA (34 ORE) DA GIUGNO A DICEMBRE 2016 
CORSO DI FORMAZIONE "EDUCAZIONE PSICOMOTORIA NEL GIOCO DEL BAMBINO" PER IL NIDO 
CRESCERE INSIEME DI CESATE (28 ORE) DA GIUGNO 2016 A GENNAIO 2017 
CORSO DI FORMAZIONE "LA SOCIALIZZAZIONE EMOTIVA NEI CONTESTI PRIMA INFANZIA" PER IL 
NIDO PICCOLI AQUILONI DI LEGNANO (28 ORE) DA SETTEMBRE 2016 A GENNAIO 2017 
CORSO DI FORMAZIONE "LA RELAZIONE CON LE FAMIGLIE AL NIDO TRA FATICHE E RISORSE " 
PER IL NIDO GAIA DI MILANO (24 ORE) DA SETTEMBRE 2016 A FEBBRAIO 2017 
CORSO DI FORMAZIONE "LA RELAZIONE CON LE FAMIGLIE AL NIDO TRA FATICHE E RISORSE " 
PER IL NIDO IL PAESE DELLE MERAVIGLIE DI DESIO (24 ORE) DA OTTOBRE 2016 A FEBBRAIO 
2017 
CORSO DI FORMAZIONE "LA RELAZIONE CON LE FAMIGLIE AL NIDO TRA FATICHE E RISORSE " 
PER IL NIDO FOLLETTI E FATE DI CINISELLO BALSAMO (24 ORE) DA OTTOBRE 2016 A MARZO 
2017 
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• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA OTTOBRE 2010 A OGGI 
E-SKILL, VIALE SARCA 336 - MILANO 

 
ENTE FORMATIVO ACCREDITATO DALLA REGIONE LOMBARDIA 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE PER APPRENDISTE EDUCATRICI “INTELLIGENZA 
EMOTIVA AL NIDO” (4 EDIZIONI PER UN TOTALE DI 96 ORE); CORSO DI 
FORMAZIONE PER EDUCATRICI “FAVOLIAMO INSIEME” (8 ORE); CORSO DI 
FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LE RELAZIONI INTERPERSONALI AL NIDO” 
(24 ORE) per il nido Tipi Vispi di Milano; CORSO DI FORMAZIONE PER 
EDUCATRICI “CHE RABBIA!!!” (8 ORE). CORSO DI FORMAZIONE PER 
APPRENDISTE EDUCATRICI “I MOMENTI DI CURA AL NIDO” (20 ORE ottobre- 
novembre 2012). CORSO DI FORMAZIONE PER APPRENDISTE EDUCATRICI “IL 
DISAGIO EDUCATIVO E IL VALORE DELL’EDUCATRICE” (24 ORE novembre 
2012-marzo 2013). 
CORSO PER APPRENDISTE “I MOMENTI DI CURA AL NIDO” (19 ORE novembre- 
dicembre 2013). INCONTRI PER ASSISTENTI ALL'INFANZIA “I MOMENTI DI CURA 
AL NIDO” (12 ORE ottobre-novembre 2014). CORSO PER EDUCATRICI DI NIDO 
“LA FORZA DELE EMOZIONI” (16 ore nel luglio 2018) 
NEL 2019/20 E NEL 2020/21 complessive 12 ore di formazione per le educatrici sul 
tema dell’ambientamento e della relazione con le famiglie 
Dal 2019 supervisore per gli allievi della scuola di counseling. 

 
 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA FEBBRAIO 2011 A 2018 
COOPERATIVA ALDIA, VIA CASE BASSE SAN VITTORE, 24 - PAVIA 

 
COOPERATIVA SOCIALE 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DELLA COMPAGNIA DEI BIRIC 
FORZA DELLE EMOZIONI” (16 ORE – MARZO/MAGGIO 2011); CORSO DI FOR 
PER LE EDUCATRICI DELLA COOPERATVA “UN MONDO DI STORIE” (16 ORE – 
GIUGNO 2011); CORSO DI FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DELLA COO 
“FAVOLIAMO INSIEME” (9 ORE – GENNAIO/FEBBRAIO 2012); CORSO DI FOR 
PER LE EDUCATRICI DELLA COOPERATIVA “IO VALGO!!” (16 ORE – MARZO 
2012); CORSO DI FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DELLA COOPERATIVA “IL 
CHE NON FA RUMORE” (2 EDIZIONI, 16 ORE – MARZO/APRILE 2013); C 
FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DELLA COOPERATIVA “EDUCATRICI E GE 
NIDO” (16 ORE – APRILE/MAGGIO 2013). 
CORSO DI FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DELLA COOPERATIVA “LA RELAZI 
LE FAMIGLIE AL NIDO TRA FATICHE E RISORSE” (12 ORE – GIUGNO/LUGLIO 201 
CORSO DI FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DELLA COMPAGNIA DEI BIRIC 
FORZA DELLE EMOZIONI” (12 ORE – GIUGNO/LUGLIO 2016). CORSO DI FOR 
PER LE EDUCATRICI DELLA COMPAGNIA DEI BIRICHINI , DELLA COOPERATIVA 
AZZURRO E DEL COMUNE DI MILABO “LA FORZA DELLE EMOZIONI” (10 ORE 
APRILE 2018). 

 

• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

 
DA MARZO 2011 A NOVEMBRE 2013 
CENTRO DI FORMAZIONE , VIA VERDI 83 - SEREGNO 

 
ENTE FORMATIVO ACCREDITATO DALLA REGIONE LOMBARDIA 
FORMATRICE (libera professionista) 
DOCENZA PER IL CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LA R 
EDUCATIVA” ( marzo 2011); DOCENZA PER IL NIDO E LA SCUOLA DELL’INFANZI 
SUL TEMA DELLA RELAZIONE CON LE FAMIGLIE E NEL GRUPPO DI LAVORO (lug 
PERCORSO PER GENITORI “FAVOLIAMO INSIEME” presso il Nido Baby Colle 
2011) 
INCONTRO CON I GENITORI SU “REGOLE E CAPRICCI” presso il Nido e Scuola d 
Baby College (maggio 2012) 
CORSO DI FORMAZIONE PER IL NIDO “BRICIOLE DI LUNA” di Meda da ottob 
novembre 2013 (32 ore). 
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• Date (da 
• Nome e indirizzo del dator 

lav 
• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

DA MARZO 2011 A DICEMBRE 2012 
GALDUS, VIA POMPEO LEONI, 2 - MILANO 

 
ENTE FORMATIVO ACCREDITATO DALLA REGIONE LOMBARDIA 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE PER LE COORDINATRICI DEL PIANETA DEI 
“COORDINATRICI E GENITORI AL NIDO: ASCOLTARE LE FAMIGLIE OGGI” 
DOCENZA SU “L’USO DELLA FAVOLA IN AMBITO EDUCATIVO” (27 ORE) ALL’INTE 
PERCORSO “OPERATRICE SOCIO EDUCATIVA NEI SERVIZI PER LA PRIMA INF 
TRE EDIZIONI DELLO STESSO CORSO (GIUGNO E NOVEMBRE 2011, M 
DICEMBRE 2012). 

 
 

• Date (d 
• Nome e indirizzo del da 

di lav 

• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

DA OTTOBRE 2004 AD OGGI 
STUDIO PROFESSIONALE PRIVATO, VIA TEODOSIO 62 - MILANO 

 
COUNSELOR (libera professionista) 

INCONTRI DI COUNSELING INDIVIDUALI E DI COPPIA IN AMBITO EDUCA 
ESISTENZIALE; PERCORSI DI GRUPPO DI SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA’ 
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• Date (da 

• Nome e indirizzo del dator 
lav 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Tipo di azienda o set 
• Tipo di impi 

• Principali mansio 
responsab 

DA GIUGNO 2005 AD OGGI 
ASILI NIDO, SCUOLE DELL’INFANZIA, SCUOLE PRIMARIE. TRA GLI ALTRI, Mila 
gioca, Enjoy English, Nido Minissi, Grillo Parlante, Nido Dal Re, Nido Gaia, La 
cucciolo, Nido Primavera, Nido Primi passi-Suore Mantellate, La Cicogna, Il tappeto 
Folletto Birichino, Tutti giù per terra, La carica dei 101, Nido Lilliput, Nido Il Sorriso, N 
Three, Nido dei Girasoli, Le piccole canaglie; La Casetta di Anna; Nido Baby Jungle, P 
Nocciolina, La Casa delle Tate, Tipi Vispi, Nido C’era una volta, Nido delle Meraviglie 
felici, La casa del Tempo Felice, Un mondo a colori, Il Giardino di Bez, Nido comun 
Sarca, Nido comunale di via Palanzone, Nido comunale di via Val d’Ossola, Scuo 
Statale via Cesari, A proposito di Bimbi, Istituto Figlie di Betlem, Nido Il pianeta dei bam 
Petrocchi, Scuola dell'infanzia statale Cesari, I pulcini, La Magnolia, Crescendo Insie 
di Yaya.. Abbiategrasso: Associazione Il Melograno, Il Pianeta Monello. Sesto S.G.: N 
paperotti, Isola dei bimbi. Cologno M.se: Nido Carillon, Nido Belli e Monelli. 
Ranocchio Giallo, Up to five. Cinisello Balsamo: Folletti e Fate, Il giardino di Liliana, B 
e i 7 nani, Meraviglie nel Nido. Nova M.se: Happy nido. Busnago: L’isola che c’è. Arco 
Soges. Cesano Maderno: Nido Passi di Bimbi; Nido 1,2,3,Stella, La casetta dei bimb 
bimbi. Cantù: Il giardino incantato. Gorgonzola: La scatola magica. Meda: Briciol 
Coccole Asilo nido. Desio: La vispa Teresa, Il paese delle meraviglie. Saronno: Bulli 
Villette. Lissone: Il Piccolo Principe. Vignate: Sogni di fate. Cernusco S/n: Il gia 
coccole, Nido La Trottola. Rho: Le pulci d’acqua, La Combricola dei Birichini 
Bubusettete. Bresso: Biri Biri. Monza: Scuola Tonoli, Colore Pastello, Hakuna Matata 
Collegio Villoresi, Mary Poppins. Borghetto Lodigiano: Associazione Il Semino. Villasa 
Incantato. Vigevano: Nido Babyworld, Nido Piccole Orme. Tavazzano: Il Giardino 
Rozzano: Bulli &Pupe, L'isola che non c'è. Varedo: Il Nido di Wendy. Mozzate: 
Solaro: Cavallino a dondolo. Rovellasca: Il Tartanido. Peschiera Borromeo: Pel 
Vanzago: Spazio ai Piccoli. Melzo: Viadeimattinumerozero. Lodi: Nido Il Bruco. Laina 
dell’Infanzia Meraviglie. Vimodrone: Non solo mamme nido, L'Isola dei Birbanti. Pa 
Bruco. Torre d'Isola: Micronido Babyworld. Carate Brianza: Lo scarabocchio. Casalp 
Lo scarabocchio. Cesate: L'allegra brigata. Chignolo Po: Asilo Infantile. Legnano: 1, 
Appiano Gentile: Nido comunale. Cassina de' Pecchi: Nido Joy. Castano primo: Le 
Vittuone: Nido Mon Amour. Corbetta: Nido Mon Amour. Cesate: L'Allegra Brigata. 
Lodigiano: Cocco & Drilli. Olgiate Comasco: Nido I Papaveri. Villa Guardia: Scuol 
Istituto Santa Maria Assunta. Chignolo Po: Asilo Infantile. Birone di Giussano: Coo 
Girasole. Torino: Nido e Scuola dell'Infanzia Al Boschetto; Nido e Scuola dell'Infanzia 
Nido Birimbao, Nido Il Cocciolato, Nido Il Pollicino, Nido Il Batuffolo, Nido L'Acquerell 
Gnomo Birichino. Rodengo Saiano: La spiaggia delle tartarughe. Olgiate Comas 
papaveri. Cerro al Lambro: Il Trenino delle Coccole. Dresano: Bee Happy. Giuss 
Ghirigò. 

 
ASILI NIDO/SCUOLE INFANZIA 
FORMATRICE E (DAL 2013) PSICOMOTRICISTA (come libera professionista) 
CORSI DI FORMAZIONE E SUPERVISIONE PER EDUCATRICI E INSEGNANTI 
FORMAZIONE PER TITOLARI E COORDINATRICI; INCONTRI A TEMA PER G 
LABORATORI DI PSICOMOTRICITA' PER I BAMBINI 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA SETTEMBRE 2010 A LUGLIO 2012 
ASSOCIAZIONE EDINT, VIA RESSI 28 - MILANO 

 
ASSOCIAZIONE RICERCA-AZIONE IN AMBITO EDUCATIVO 
FORMATRICE (libera professionista) 
COLLABORAZIONE PER IL PROGETTO “GENITORI CRESCONO” (finanziato con 
fondi L. 285/97) DI RICERCA-INTERVENTO PRESSO I NIDI COMUNALI A MILANO 
(60 ore); COLLABORAZIONE PER IL PROGETTO “FIRST- Famiglie e Intercultura 
per una Rete fra Scuola e Territorio” PRESSO 9 SCUOLE DELL’INFANZIA DI 
MONZA E LECCO. 
Relatrice al convegno “Genitori crescono” organizzato dal Comune di Milano e 
Associazione Edint nel novembre 2011, presso l’Acquario Civico. 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA APRILE 2010 A MARZO 2012 
PROVINCIA DI MILANO, VIALE PICENO, 60 - MILANO 

 
AREA FAMIGLIE, MINORI, GIOVANI 
FORMATRICE (su incarico del Centro Psicologia di Gorgonzola -MI) 
CORSO DI FORMAZIONE PER LE EDUCATRICI DEI NIDI PRIVATI ACCREDITATI 
DEL COMUNE DI CINISELLO BALSAMO: “EDUCATRICI E GENITORI AL NIDO: 
ASCOLTARE LE FAMIGLIE OGGI” (20 ORE- APRILE/GIUGNO 2010); CORSO DI 
FORMAZIONE PER EDUCATRICI “IO VALGO!” (16 ORE – APRILE/MAGGIO 2011); 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “CHE RABBIA” (16 ORE – 
OTTOBRE/DICEMBRE 2011). CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LA 
FORZA DELLE EMOZIONI” (16 ORE – FEBBRAIO/MARZO 2012) 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA GENNAIO 2012 AD APRILE 2012 
GI FORMAZIONE, PIAZZA IV NOVEMBRE 5 - MILANO 

 
SOCIETA’ DI FORMAZIONE 
FORMATRICE (libera professionista) 
3 CORSI DI FORMAZIONE PER LE INSEGNANTI DI DIVERSE SCUOLE 
DELL’INFANZIA DI CANTU’ E DINTORNI, CIASCUNO DI 12 ORE: “IO VALGO! 
Autostima e relazioni a scuola”; “CARA COLLEGA” e “LA FORZA DELLE EMOZIONI” 
NEL PERIODO GENNAIO/APRILE 2012. 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA GENNAIO 2012 AD APRILE 2012; DA DICEMBRE 2014 A MAGGIO 2015 
COOPERATIVA COMIN, VIA FONSECA PIMENTEL, 9 - MILANO 

 
COOPERATIVA SOCIALE 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE “CARA COLLEGA” PER LE EDUCATRICI DEL TEMPO 
PER LE FAMIGLIE “TERRALUNA” DI SETTIMO MILANESE (14 ORE). 
CORSO DI FORMAZIONE “LA FORZA DELLE EMOZIONI” PER LE EDUCATRICI 
DEL TEMPO PER LE FAMIGLIE “TERRALUNA” DI SETTIMO MILANESE (14 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
MARZO 2012 
COOPERATIVA XENIA, VIA VESPRI SICILIANI, 23 - MILANO 

 
COOPERATIVA SOCIALE 
FORMATRICE (libera professionista) 
CONDUZIONE INCONTRO CON I GENITORI DEI NIDI COMUNALI DI PADERNO 
DUGNANO: “EMOZIONI E RICORDI: UNO SGUARDO AL BAMBINO CHE SIAMO 
STATI” 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
DA NOVEMBRE 2010 A FEBBRAIO 2011 
ACRAM, VIA LURANI 12- BRESSO 

 
ENTE FORMATIVO ACCREDITATO DALLA REGIONE LOMBARDIA 
FORMATRICE (libera professionista) 
CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATRICI “LA RELAZIONE EDUCATIVA” (20 
ORE) per il nido “Qui si gioca” di Milano. 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA OTTOBRE 2009 A DICEMBRE 2012 
LIBRERIA NUOVA SCALDAPENSIERI , VIA DON BOSCO - MILANO 

 
LIBRERIA 
FORMATRICE (libera professionista) 
CONFERENZE A TEMA APERTE A TUTTI (LA PAURA, LA RABBIA, IL CONFLITTO 
COSTRUTTIVO, LA FORZA DELLE EMOZIONI, L’AUTOSTIMA) E INCONTRI CON I 
GENITORI (REGOLE E CAPRICCI, AUTOSTIMA, AGGRESSIVITA’ DEI BAMBINI). 
Nell’ OTTOBRE 2010: LABORATORIO CREATIVO PER GENITORI “FAVOLIAMO 
INSIEME” (4 ORE) 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

DA APRILE 2009 A OTTOBRE 2009 
ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA ARGENTIA , VIA MATTEOTTI 30 - 
GORGONZOLA 

 
CALCIO GIOVANILE 
FORMATRICE (libera professionista) 
INCONTRI CON GLI ALLENATORI SU “SPORT E SVILUPPO DELL’AUTOSTIMA 

NEI BAMBINI” E “L’AGGRESSIVITA’ IN ETA’ EVOLUTIVA” 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

OTTOBRE 2008 A MAGGIO 2009 
ASSOCIAZIONE IDEA FAMIGLIA , VIA ROGOREDO - MILANO 

 
ASSOCIAZIONE SOLIDARIETA’ FAMILIARE 
COUNSELOR (libera professionista) 

SPAZIO DI ASCOLTO PER I GENITORI A.S. 2008-2009 (CO-FINANZIATO DALLA 
PROVINCIA DI MILANO); INCONTRI CON I GENITORI (CAPRICCI, 
AMBIENTAMENTO AL NIDO, AUTOSTIMA DEI BAMBINI) 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

DA DICEMBRE 1999 A GENNAIO 2005 
BANCA FIDEURAM SPA – NOVARA 

 
BANCA 

RAPPORTO DI AGENZIA 
PROMOTORE FINANZIARIO 

 

DA GENNAIO 1992 A NOVEMBRE 1999 
BANCA CRT SPA (OGGI UNICREDIT BANCA) 

 

BANCA 

IMPIEGATA 
CASSIERA, RETROSPORTELLO, GESTIONE CLIENTI CORPORATE E RETAIL, 
inizialmente a Torino (Agenzia 24) e poi presso l’Agenzia di Galliate (No) dal maggio 
1993 al novembre 1999 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica da conseguire 

DA MARZO 2017 A GENNAIO 2018 

UNIVERSITA' DI VERONA, Via S. Francesco 22 -Verona 
 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE con la 
Prof.ssa Silvia Blezza Picherle 

PROMOTRICE DELLA LETTURA E DELLA LETTERATURA PER L'INFANZIA E 
L'ADOLESCENZA

 
 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica da conseguire 

 
DA NOVEMBRE 2019 

IPU - ISTITUTO UNIVERSITARIO PROGETTO UOMO - UNIVERSITA’ PONTIFICIA 
SALESIANA, Via CARDINAL SALOTTI 1 - MONTEFIASCONE 

PERCORSO DI RIQUALIFICAZIONE IN SCIENZE DELL’EDUCAZIONE 

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELL’EDUCAZIONE 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

DA FEBBRAIO 2011 A MAGGIO 2014 

KYRON CENTRO DI RICERCA E FORMAZIONE IN PSICOMOTRICITA’ 
INTEGRATA – VIA GAFFURIO 5 - MILANO 

PSICOMOTRICISTA IN AMBITO SOCIOEDUCATIVO (votazione 100/100) 
 
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 
DA MARZO 2001 A MARZO 2004 

Presso ISTITUTO INTERNAZIONALE DI PSICOSINTESI EDUCATIVA – Sede di 
Milano in Via Arnò 4 

CORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE IN COUNSELING A 
INDIRIZZO PSICOSINTETICO - Formazione alla relazione d’aiuto 

COUNSELOR PSICOSINTETICO (conseguito nell’ottobre 2004) 
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita  

DA OTTOBRE 2002 A DICEMBRE 2002 

NLP ITALY, LARGO RICHINI 6 - MILANO 

 
PROGRAMMAZIONE NEUROLINGUISTICA (55 ORE) 

 



Pagina 21 - Curriculum vitae di 
IACCARINO SILVIA 

 

 
 
 
 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 
1991 

ISITUTO TECNICO COMMERCIALE “VERA E LIBERA ARDUINO”, VIA FIGLIE DEI 
MILITARI- TORINO 

PERITO AZIENDALE CORRISPONDENTE IN LINGUE ESTERE 
 

DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE CON VOTAZIONE 60/60 
 
 
 
 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 
 

• Date (da – a) DAL 2000 A OGGI 
 

• Tipo di aggiornamento PERCORSO PERSONALE DI PSICOTERAPIA E DI SUPERVISIONE 
PROFESSIONALE con cadenza prima settimanale e ora bimensile 

 
• Tipo di 

aggiornamento 
CONVEGNI E GIORNATE DI STUDI SUL COUNSELING "Lo sviluppo delle qualità e 
dei valori nel Counseling Psicosintetico”, “Il passato nel presente. Come lavorare con 
il ‘là ed allora’ nel ‘qui e ora’”, “Focusing e counseling”, “Progettare il counseling”, 
“Professione counselor”, “Giornata di studi sul counseling”, “Rischio psicosociale e 
benessere organizzativo”; “Counseling: quale futuro?”, "L'utilizzo del disegno nel 
counseling familiare", "La famiglia e il bambino con Dsa. Il counselor e il lavoro 
integrato in equipe multiprofessionale", Convegno Assocounseling 2015 e 2016; 
"Tecniche grafico-pittoriche nella relazione d'aiuto"; "Il linguaggio dell'artcounseling: 
fare per essere", "Alle origini del comportamento e delle relazioni", "Points of you - 
Train the trainer" 
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• T i p o d i 
aggiornamento 

CONVEGNI, SEMINARI, AGGIORNAMENTI E GIORNATE DI STUDI SULLA 
FAMIGLIA, L’ETA’ EVOLUTIVA, L’EDUCAZIONE, LA PSICOMOTRICITA' : “Da -1 a 6 
anni: Pulsione, Fantasia, Emergente”; “Dialoghi sulla psicoanalisi del bambino e 
dell’adolescente: ieri, oggi e domani “; “Bambini di oggi: sintomi e crisi del discorso 
educativo”; “Infant Observation: risorse e metodi per il lavoro clinico con bambini e 
genitori e per la formazione”; “Il sintomo nel bambino e nell’adolescente”; 
“Famiglia.net – La famiglia e la sua rete ”; “Progettare la vita al nido – Dalla cura 
all’autonomia”; Seminari di costellazioni familiari; “La regolazione e i suoi disturbi”; 
“Una nuova educazione per superare la mente patriarcale” con il Dott. C. Naranjo; 
“Ma di che corpo parliamo? I saperi incorporati nell’educazione e nella cura”; 
“L’osservazione del bambino nel percorso scolastico”; “La micro-osservazione nella 
terapia con il bambino”; “Esame psicomotorio: valutare… per gioco”; “Affinità. Il corpo 
nella terapia con i bambini”; "Bambini e violenza: maltrattamenti e abuso sui minori"; 
"La risonanza in terapia, ovvero l'intersoggettività consapevole"; "L'espressione 
corporea del disagio alla scuola primaria"; "Autismo: come si riconosce e come 
intervenire"; “Non solo cibo: riflessioni e spunti operativi per favorire la relazione tra i 
bambini e il cibo”; "Le parole, le immagini, l'infanzia" con Anna Castagnoli; 
"Generazione lettori"; "Evolutionary Education and Parenting" organizzato da Real 
Way of Life. Giornata di studi "Il lettore infinito" con Aidan Chambers sulla 
promozione della letteratura in età evolutiva; "La grammatica dell'albo illustrato" con 
Francesca Romana Grasso; "Capire l'album illustrato" con Anna Castagnoli; 
"Bababombo" con F. Archinto e S. Borando; "Quando la narrazione si fa azione"; 
"Corso di sensibilizzazione al Metodo Montessori" con M.G. Silvestri; "La musica al 
Nido"; "Sviluppare la concentrazione al Nido"; "Atelier del far finta"; "Chi ha paura del 
lupo cattivo: tecnologie digitali e infanzia"; "L'inserimento in 3 giorni al Nido”; 
“Documentare al Nido d’Infanzia”; “Lo sviluppo psicomotorio e affettivo del bambino”; 
“Lo sviluppo 06 anni: a quali campanelli d’allarme fare attenzione”; “Il linguaggio 06 
anni”; “Conoscere i bambini altamente sensibili”; “La scatola azzurra al Nido” con 
Paola Tonelli; “Il senso del leggere in età prescolare” con Silvia Blezza Picherle”; 
“L’osservazione al Nido”; “Outdoor education”; “Educare alla lettura 0-3 anni” con 
Luca Ganzerla; “Gli stili grafici dei bambini” con Paola Tonelli; “Arte effimera e loose 
parts al Nido”; “La formazione del carattere del bambino”; “Le riunioni con le 
famiglie”; “ Il gruppo educativo come risorsa”; Convegno Erickson “03 anni. Partiamo 
dal nido”; “I bambini troppo: patologie dell’eccesso” a cura di Pollicino Onlus. 
Nel 2021 corsi con Stephen Porges e Deb Dana sulla teoria polivagale. 

 
 

 
• T i p o d i 

aggiornamento 
CORSI DI FORMAZIONE erogati dalla Provincia di Milano: “Coordinatrice di servizi 
per l’infanzia” (56 ore); “Lavoro di gruppo: aspetti comunicativi e relazionali” (35 
ore); “La gestione delle emozioni nella relazione d’aiuto” (36 ore) 

 

• T i p o d i 
aggiornamento 

 
PERCORSI DI EVOLUZIONE PERSONALE: Rebirthing; Respirazione Olotropica – 
metodo Grof; Biodanza; Classi di esercizi di Bioenergetica; Percorsi di gruppo (170 
ore); Danzamovimentoterapia; Seminario di bioenergetica: “L’adulto dice al suo 
bambino: guarda cosa ti porto dal mondo” 

 
• T i p o d i 

aggiornamento 
 

• T i p o d i 
aggiornamento 

“L’ARTE DI RACCONTARSI. VIVERE E ALLESTIRE ATELIER AUTOBIOGRAFICI” 
(48 ore) presso la LIBERA UNIVERSITA’ DELL’AUTOBIOGRAFIA di Anghiari (agosto 
2010) 

SUPERVISIONE IN PSICOMOTRICITA' EDUCATIVA CON IL DOTT. G. NICOLODI, 
LA D.SSA L. BRAVO e DONATA CASTIELLO 

 
 

• Tipo di 
aggiornamento 

LA DIDATTICA DELLE EMOZIONI® - CORSO ONLINE ERICKSON per un totale di 
50 ore, abilitante a proporre corsi di formazione sulla metodologia 
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                   PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

In collaborazione con Paula G. Eleta , volume "Appuntamento scuola-famiglie 
all'incrocio fra le culture: Guida operativa per progetti interculturali con il 
coinvolgimento delle famiglie nei servizi educativi (0-6 anni)", ed. Amazon, 2017 
ISBN10 1521563403 
 

        Capitolo dal titolo “L’ambientamento al nido” nel volume “L’educazione al  
        nido. Pratiche e relazioni”, a cura di Anna Lia Galardini, ed. Carocci, 2020,  
        ISBN10  887466799X              

 
Articolo in rivista, nr. 11/2021 (settembre),  Scuola dell’Infanzia ed. Giunti, “Coltivare 
gli interessi dei bambini a scuola” 
 

         Articolo in rivista, nr. 12/2021 (ottobre), Scuola dell’infanzia ed. Giunti, “Sentirsi                  
accolti” 
 
        Articolo in rivista, nr. 13/2021 (novembre), Scuola dell’Infanzia ed. Giunti, “Il bambino 
scopre il mondo con i sensi e col corpo” 
 
Articolo in rivista, nr. 14/2021 (dicembre), Scuola dell’infanzia ed. Giunti, “Favorire e 
promuovere i processi spontanei dei bambini e delle bambine” 
 
Articolo in rivista, nr. 15/2022 (gennaio 2022), Scuola dell’infanzia ed. Giunti, 
“La comunicazione che dona fiducia e sicurezza, che accoglie e accompagna la crescita” 
 
Articolo in rivista, nr. 16/2022 (febbraio 2022), Scuola dell’Infanzia ed. Giunti, “Nutrire i 
bisogni dei bambini nei contesti 06” 
 
Articolo in rivista, nr. 17/2022 (marzo 2022), Scuola dell’Infanzia ed. Giunti,  “Giocare per 
crescere” 
 

Collaborazione per rubrica fissa bimestrale sulla rivista “Nidi d’Infanzia” ed. Giunti, 
a.s. 2019/2020 e a.s. 2020/21 

 
       Collaborazione per rubrica fissa mensile su Scuola dell'Infanzia ed. Giunti, a.s. 
2020/21  

 
Articolo in rivista sul nr. 3 di Scuola dell’infanzia, ed. Giunti, a.s. 2019/20 su “Emozioni e 
apprendimento” 

 
        Articolo in rivista "Zeroseiup online" nr. 06/16, "Intercultura e inclusione sociale nei                           
servizi educativi 0/6: quale ruolo per le famiglie?" scritto con Paula G. Eleta 
 

Articolo in rivista "Educare 0-3. Insieme si cresce" diretta da Giulia Cavalli e Simona 
Vigoni Associazione Sephirah di Gessate (numero 2 di novembre-dicembre 
2016): "Supporto supervisione" 

 
Articolo in rivista "Educare 0-3. Insieme si cresce" – Associazione Sephirah di 
Gessate     (numero 6 di luglio-agosto 2016): "Prima di arrivare" 

 
Articolo in rivista "Educare 0-3. Insieme si cresce" – Associazione Sephirah di 
Gessate (numero 3 di gennaio-febbraio 2016): "Quando non ci sei più" 

 
Articolo in rivista "Educare 0-3. Insieme si cresce" (numero 1 di settembre/ottobre 
2015): "L'ambientamento al nido" 

 
Articolo in rivista "Mondo 0-3" – Editrice La Scuola di Brescia (numero 6-2014 di 
luglio/agosto 2014): "Il dolore dei bambini" 

 
Articolo in rivista "Mondo 0-3" (numero 4-2014 di marzo/aprile 2014): "Il gioco 
sensomotorio" 
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             CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Comunicazione semplice e chiara e capacità di stabilire rapporti empatici e non 
giudicanti con gli altri 
Capacità di relazionarsi con diversi interlocutori (committenti dei corsi di formazione, 
partecipanti agli stessi, genitori, partecipanti agli incontri di gruppo e conferenze) e di 
gestione dei gruppi di lavoro 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 
Capacità di organizzare il lavoro in autonomia, programmando le attività e gestendo 
le priorità: sia l’attività di counseling, sia l’organizzazione di percorsi di formazione 
(dalla raccolta dei bisogni formativi alla progettazione, realizzazione e verifica dei 
corsi) incontri e workshops 
Capacità di gestione di gruppi di persone anche da un punto di vista organizzativo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

USO DEL PC 
Word, Power Point : buona conoscenza 

IInternet e Posta Elettronica: buona conoscenza 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Lettrice di libri ai bambini della fascia 2-6 anni presso la Biblioteca di Cologno 
Monzese. Relatrice nel ciclo di incontri “Letture a dondolo” http:// 
www.biblioteca.colognomonzese.mi.it/index2.php? 

 

PATENTE O PATENTI 
 

PATENTE DI GUIDA (B) - AUTOMUNITA 
 
 

DATA ULTIMO 
AGGIORNAMENTO 

 
8/08/22 

 
 

AUTORIZZAZIONE AL 
TRATTAMENTO DEI DATI 

PERSONALI 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del 
DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 
dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 
n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e 
dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”. 

 
FIRMA  SILVIA IACCARINO. 

 

 

Silvia Iaccarino
23/3/23


